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;,QUE ES AYUDA DIRECTA?

AYUDA DIRECTA es una pequeia
organizacion independiente, sin fines
de lucro, conformada por una red de
amigos de distintas nacionalidades
que busca aportar al desarrollo de las
poblaciones menos favorecidas de
forma  eficiente, transparente y
sustentable a través de la ejecucién
de actividades que lleguen
directamente a los beneficiarios. Para
ello, se utlizan  metodologias
confiables que respetan la cultura y
valores locales, y contribuyen al
desarrollo  humano y ambiental
mejorando la calidad de vida de las
personas.

iNO OLVIDES LAS REGLAS
DEL PROGRAMA GUAGUA ;

e Envia tus documentos con tu
cédigo y nombre de tu padrino/
madrina.

e Envia una carta (por lo menos
dos veces al afio) a tu padrino/
madrina.

e Pide, guarda y entrega los
recibos legales o facturas de
aquello en lo que se ha
destinado el dinero de la beca.

e Envia tu libreta escolar (por lo
menos dos veces al afio).

e Recuerda siempre tener buenas
notas!!
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EDITORIAL

Queridos Nifios, Nifias y Jévenes:

Una corta nota para dirigirnos a todos ustedes con el carifio de siempre y con
el objetivo claro que el info-guagua se convierta en un espacio de aprendizaje
y conexion entre todos quienes somos parte de esta gran familia. A
continuaciéon encontraran algunos articulos que esperamos lean atentamente
porque son estos ejercicios que nos permiten conocernos entre todos.

Aprovechando el momento politico actual es importante hacer una reflexién
sobre el pais. ;Sabian qué la Nueva Constitucion en su articulo 4 establece
que: “El territorio del Ecuador constituye una unidad geografica e histérica de
dimensiones naturales, sociales y culturales, legado de nuestros antepasados
y pueblos ancestrales...”? Esto significa que el territorio en el que ustedes y
nosotros vivimos se constituye por una diversidad de paisajes naturales,
personas y culturas que conforman un pais Unico por su riqueza. Pero para
poder entender esta riqgueza es importante que aprendamos sobre toda esta
diversidad y ademas sobre toda la historia que se ha ido construyendo por
nuestros antepasados.  Por ello, aprovechemos del info-guagua para
aprender sobre como nuestras comunidades, pueblos, cantones, provincias y
regiones son diferentes.

Por ejemplo: ;Sabian que cerca de Sigchos esta la laguna del Quilotoa que
es una de las mas hermosas del pais, o que en Esmeraldas viven
afroecuatorianos, chachis, awas, éperas y mestizos? ;Qué en Guayaquil
existe un malecon a lo largo de la ria Guayas con un sinnimero de
monumentos y actividades culturales? ;Qué por Nono pasa la Ecoruta que
es una via de gran diversidad vegetal y animal y que va por todo el
Noroccidente de Pichincha? ;Qué cerca de Riobamba esta la montafia mas
grande del Ecuador que se llama Chimborazo y tiene 6310 metros de altura?
&Y qué Chone es famoso por su cultura montubia y su comida?

Bueno...si no sabian, esta es su oportunidad para aprender un poquito mas
de cada una de estos lugares porque en todos éstos viven nifios, nifias y
jovenes que asi como ustedes leen esta revista. jHagamos del Infoguagua un
espacio interactivo donde de verdad intercambiemos detalles sobre nuestras
vidas, sobre donde vivimos, qué hacemos, como vivimos, a qué jugamos, qué
comemos, etc!

Con el carifio de siempre

Ceci y todo el equipo de AYUDA DIRECTA
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cuerpo.

Cﬂ El Fémur es el hueso mds largo de nuestro lﬂmﬂ,

‘ MM”’ El ojo del avestruz es mds grande que su

cerebro.
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SAN MIGUEL DE NONO

Nono es una de las parroquias
rurales mas antiguas del canton
Quito.

UBICACION: a 15 Km. al norte de Quito,
en las faldas del volcan Pichincha

POBLACION: 800 hab.

PARROQUIZACION: 13 de Agosto de 1720.

CLIMA Y PRODUCCION.- 12 al 18 grados C. y tiene la vegetacion de
zona fria. Es una tierra rica para la agricultura y la ganaderia

COMIDAS TIPICAS: Empanadas de sambo, pastel de zapallo, tortillas de
zapallo hechas en tiesto, machica traposa de sal, méachica traposa de dulce,
quimbolitos de yuca, chicha de avena.

LUGARES TURISTICOS
- La lglesia y parque central.

4 %
- Reserva Yanacocha. Tiene diversidad de aves, con 27
variedades de colibries. | E

- Reserva Verdecocha.- Tiene pesca deportiva y ahi se
puede observar al leopardo.

- Reserva Pacaya.- Posee un orquideario y variedad de aves ’ f
y animales como el oso de anteojos.

- La Gruta de la Virgen de Alambi.- Queda cercana al |
pueblo. Cuentan que sobre una piedra aparecié la imagen de Mo il
la Virgen como una sombra. Esta fue retocada de acuerdo a

como se veia la imagen original.

- Aguas termales y medicinales
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*\
Q'

I NFO GUAGUA ROGRAMA
GuacuAa

ayuda directa

ON-

Coordinadora Programa Guagua en Sigchos
(Provincia de Cotopaxi)

¢De dénde es la hermana Luzia?

Nacié en Angola un pequefio pais de Africa, un pais maravilloso, con gente
alegre y fiestera, en Angola los nifios aprenden a bailar primero y luego a
caminar.

¢Como llegé de un sitio tan lejano al Ecuador?

Yo soy de la congregacion de las Hermanas Dominicas, nosotros buscamos el
bienestar de la gente, no tengo fronteras, el mundo es pequefio.

¢Como era la hermana Luzia de Guagua?

Era timida, mi madre dice que no era capaz de defenderme. Era medio
rebelde en los juegos. Jugaba con mi prima seis meses mayor que yo y para
no trabajar le decia a mi abuelo paterno que iba a ahuyentar monos de la
siembra y me iba a jugar.

¢Cual es el secreto para reir siempre?

Es parte de mi naturaleza, alguien me dijo una vez que estoy gordita y le dije
que era porque reir engorda y yo siempre me rio.

Un mensaje para los nifios del Programa Guagua:

Para que sean felices deben creer en ellos mismos, saber que son personas.

Los nifios son criaturas de Dios, son muy importantes por eso.

Los egipcios antiguos dormian en almohadas
hechas de piedra.
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ACTIVIDADES 2008

Dentro de las actividades realizadas este afo se encuentran los
talleres dirigidos a padres, nifios y maestros. Los temas a tratarse
fueron los de higiene, salud, educacién sexual y promocién del
buen trato en la familia y escuelas.

SIGCHOS: Taller a los padres: “Prevencion del maltrato”

- SO03
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CHONE: Taller de educacion sexual dirigido a padres y nifios

GUAYAQUIL: Taller de educacién sexual dirigido a padres y taller de
recreacion para los nifios

NUEVA UNION: Taller de higiene con los nifios
NONO: Taller de reciclaje con los nifios

SIGCHOS: Taller sobre Promocién del Buen trato dirigido a los
maestros de escuelas y colegios

En Bangladesh, los ninos de 15 anos pueden ser
encarcelados por hacer trampa en sus exdmenes

j s !

Sabias que los bulgaros dicen "si* moviendo la cabeza ‘ym

de lado alado, y dicen "no" moviéndola de arriba a



INFO GUAGUA °§_-PROGRAMA INFO GUAGUA °§_-PROGRAMA
G GuacuAa

————— ayuda directa

ayuda directa

APRENDAMNMOS
& Jeniffer Auxiliadora Ponce Vera de Chone JUGAN DO
abanderada pabellon nacional Escuela Fiscal
Mixta Humberto Velasquez Macias

© Evelyn Raquel Robalino Balseca de
Riobamba por ser abanderada de la escuela
Tungurahua del cantén Penipe
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Joselyn Andrglna Villavicencio Espinal de - Jaimito dime una palabra que empiece por «db.
Esmeraldas primera escolta estandarte de la - Ayer.

escuela fiscomicional catélica Nuevo Ecuador. - A;’e’ empieza por «a» y no por «d», dice la
prorfesora.

- Es que ayer era domingo
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Sabias que las ratas se multiplican tan rédpidamente ’
@ que en 18 meses, dos ratas pueden tener mds de un
< millén de descendientes? ‘ 0 wasa, Sabias que la cucaracha puede vivir nueve dias sin su

(0
w cabeza, antes de morir de... hambre?2




