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EDUCAZIONE 
 
Programma Guagua 
In costante crescita, il programma Guagua, offre al 31/12/2005, borse di 
studio a 230 bambini ecuadoriani. Con la collaborazione delle nostre 
psicologhe abbiamo effettuato in questo periodo un’analisi 
personalizzata di ogni bambino per valutare l’efficacia del nostro 
programma. Anche se è sensibilmente aumentata la corrispondenza 
ricevuta dai sostenitori, ci permettiamo nuovamente di invitare tutti i 
padrini e madrine che ancora non l’avessero fatto a scrivere ai bambini 
che sono sempre in trepidante attesa di ricevere notizie o foto. 
 
Materiale Didattico 
Nelle località incluse nei nostri progetti di sviluppo sostenibile abbiamo 
fornito il materiale didattico occorrente per l’anno scolastico ad un 
prezzo scontato del 70% rispetto a quello di mercato. Hanno beneficiato 
140 bambini delle scuole elementari. 
 
Corsi di inglese 
Grazie alla presenza di volontari stranieri è stato possibile realizzare 
durante l’anno diversi corsi di inglese che, anche nelle realtà indigene 
dell’Ecuador, è considerata una priorità. 
 
Gita fine anno scolastico 
Per molti era la prima volta che uscivano dal proprio villaggio e anche 
per noi è stato emozionante accompagnare a Quito i bambini della 
scuola elementare di Esperanza. Conoscere la capitale del proprio 
paese, il centro coloniale, la fabbrica della Ferrero, l’aeroporto, le terme 
di Cununyaco e la Mitad del Mundo (la linea equatoriale) è stata 
un’esperienza memorabile. 
 
San Vicente de Paul Quito 
E’ un orfanotrofio con il quale da due anni si stanno organizzando 
attività finalizzate ad offrire un reinserimento nella società dei ragazzi 
che raggiunta la maggiore età devono lasciare l’istituto. 
 
Catarama (Provincia Los Rios) 
Durante il 2005 abbiamo continuato a pagare uno stipendio alla maestra 
della scuola elementare.  

 
 

 
Il programma Guagua aiuta 230 
bambini ecuadoriani negli studi 

 

 
I bambini di Esperanza visitano la 
fabbrica della Ferrero Ecuador 

 

 
Con i bambini di Gahuijón durante i 
corsi di inglese 
 

 
Centro Rosa Virginia Portoviejo (Provincia Manabì) 
E’ proseguito il nostro appoggio a questo centro gestito dalle Suore del Buon Pastore che si propone di 
riscattare molte ragazze dalla prostituzione. Abbiamo stipendiato un’insegnante che sta portando avanti un 
corso di ceramica e un corso di bellezza. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
SALUTE 
 
Baca Ortiz 
 
Nel corso del 2006 sono stati aiutati oltre 300 casi. Ricordiamo che il 
Baca Ortiz è l’ospedale pediatrico pubblico più grande di Quito nel 
quale si recano i bambini provenienti dagli strati sociali meno abbienti. 
Circa 15.000 dollari sono stati investiti in medicine, esami e 
operazioni. 
A questo importo si aggiunge il Fondo d’Emergenza che si usa per i 
casi più urgenti (circa 2.000 dollari). 
Sul finire dell’anno si è costituito un Fondo per aiutare i bambini 
malati di cancro che in poco tempo ha raggiunto i 3.700 dollari di cui 
2.500 sono già stati spesi in medicine o terapie necessarie per i 
bambini oncologici. 
 
Psicologia 
 
Anche nel 2005 le nostre psicologhe hanno offerto appoggio alle 
bambine dell’Istituto Hogar Juvenil Femenino de Quito e l’Hogar de 
La Paz di Machala. Entrambi i centri ospitano ragazze minorenni 
orfane, abbandonate o provenienti da famiglie con gravi problemi.  
Nello stesso tempo, anche molti casi individuali provenienti dagli altri 
progetti sono stati seguiti psicologicamente. 
 
Brigadas Medicas 
 
Nelle aree dove stiamo lavorando con progetti di sviluppo sostenibile 
abbiamo mantenuto un intervento continuo in campo medico. Sia in 
febbraio che in novembre sono state effettuate campagne mediche 
specialistiche direttamente nei villaggi indigeni. I pazienti sono stati 
seguiti per riuscire a portare a termine i trattamenti necessari 
(medicine o interventi chirurgici). 
 
Corsi 
 
Educare e prevenire sono le basi per migliorare le condizioni di salute. 
Durante l’anno abbiamo tenuto corsi teorico-pratici su: osteoporosi, 
infezioni della pelle, problemi ginecologici, prostata, problemi 
polmonari, malnutrizione, infezioni delle vie urinarie, sanità 
ambientale, parassiti, ecc. 

 
 

 
L’Ospedale per bambini Baca Ortiz di 
Quito 
 
 

 
Brigada medica, con specialisti 
direttamente nei villaggi. 
 

 
Corsi di igiene e prevenzione a Esperanza 

 
 
Casi individuali di salute in Quito 
 
Molti pazienti provenienti da settori marginali della capitale e bisognosi di assistenza medica sono stati 
aiutati durante l’anno per poter effettuare esami, operazioni e comprare medicine, apparecchi acustici ecc. 
In totale sono usciti circa 14.000 dollari. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
SVILUPPO SOSTENIBILE 
 
Infrastrutture 
Per migliorare l’aspetto e sistemare un’area terrosa che scaricava 
fango e polvere nel piazzale delle scuole elementari di Esperanza sono 
state costruite delle tribune per assistere agli eventi sportivi e non 
organizzati dalla comunità. 
 
Batterie Sanitarie 
Con l’aiuto dei numerosi volontari che ci hanno visitato e grazie a fondi 
del Rotary Club abbiamo costruito tre batterie sanitarie per le scuole 
delle comunità di Gahuijón, Cochaloma e Quishuar. Queste attività 
rientrano nel nostro programma di miglioramento delle condizioni 
igenico-sanitarie considerando che partendo dalle strutture educative si 
possono avere migliori risultati nelle generazioni future. 
 
Agricoltura e Allevamento 
E’ proseguita l’assistenza tecnica dell’agronomo e del veterinario 
finalizzate al miglioramento della produttività e dell’allevamento degli 
animali. Degna di nota è la Escuela de Campo che ha come obiettivo 
formare la gente locale sulle tecniche di coltivazione delle patate e 
ottenere un prodotto di qualità da conservarsi come seme per le 
successive semine. Il micro-credito concesso alle famiglie è stata 
considerata dagli abitanti di Esperanza la migliore attività dell’anno e 
anche noi siamo soddisfatti perché il 100% delle rate è stato pagato 
fino ad oggi regolarmente e puntualmente dalle 45 famiglie partecipanti 
al progetto. 
 

 

 
L’allevamento di cuyes rappresenta 
un’alternativa al disboscamento 

 

 
La “escuela de campo” un corso teorico 
pratico per migliorare la produzione di 
patate. 

San Miguelito 
Vista l’imminente apertura della strada che collegherà San Miguelito al resto della provincia di Cotopaxi, 
stiamo portando avanti dei progetti finalizzati a creare micro-imprese che permettano fonti di guadagno 
alternative ed evitare il fenomeno di disboscamento (la vendita di legname è infatti la principale fonte di 
reddito di questa zona). Abbiamo erogato un prestito per la creazione di un allevamento di cuyes (porcellini 
d’india). 
 
Las Tolas 
Aiutiamo il villaggio di Las Tolas a incrementare le vendite degli oggetti in Tagua (avorio vegetale) inviando 
materiale artigianale in Italia e rivendendolo nei nostri mercatini equo-solidali. 

 

 
L’inaugurazione delle tribune di Esperanza 

 
Un comodo spazio per assistere agli  

eventi organizzati nel villaggio 

 
Las Tolas, artigianato ecologico 

 in TAGUA (avorio vegetale) 

   Sotto i bagni costruiti per le scuole di: 

 
Quishuar 

 
Gahuijón 

 
Cochaloma 



 
 
 
 

AMMINISTRAZIONE 
 
I costi amministrativi sostenuti nell’anno escludendo le spese 

dell’autocarro - che sotto specifichiamo - hanno rappresentato il 3,4% 
del totale delle uscite. 
 
Ufficio / Casa Volontari 
Nel mese di maggio 2005 abbiamo trasferito l’ufficio in un edificio 
ubicato a Quito nella Via Lizardo Garcia 452 y 6 de Dicembre. 
Nell’appartamento, affittato per la somma di 350 dollari mensili, ci sono 
anche 4 stanze per ospitare i volontari che contribuiscono ai costi della 
casa. 
 
Autocarro 
Abbiamo percorso oltre 35.000 chilometri nell’anno che, considerando 
le condizioni stradali a volte pessime,  sono molti in termini di ore di 
viaggio. Abbiamo speso circa 2.000 dollari per il veicolo che si 
riferiscono principalmente al costo dell’assicurazione (787dollari), bollo 
(335 dollari), cambio pneumatici (400 dollari) e il resto in tagliandi e 
cambio olio. L’automezzo ci ha permesso di guadagnare in efficienza e 
sicurezza. Quasi tutto il trasporto dei materiali per i lavori eseguiti nei 
villaggi è stato realizzato con il nostro veicolo evitando spese di affitto di 
altri mezzi spesso cari e non puntuali. Visto che non ci sono altre 
macchine nei villaggi dove stiamo lavorando, in molte occasioni 
abbiamo anche aiutato la gente in casi di emergenza raggiungendo le 
città vicine. 
 

 
L’ufficio di Quito 

 

 
Tutto esaurito! 

DALL’ESTERO 
 
AYUDA DIRECTA USA 
Nell’estate del 2005 Ayuda Directa USA ha coordinato e portato a termine la costruzione di aule e bagni da 
utilizzarsi per la scuola superiore di Monte Nuevo (Canton Sigchos, Cotopaxi). Grazie alla presenza di 
numerosi volontari statunitensi e studenti dell’Università Cattolica i lavori sono avanzati rapidamente e 
terminati secondo i tempo previsti. 
 
AYUDA DIRECTA GERMANIA 
Ayuda Directa Deutschland, la nostra consorella tedesca ha cominciato ad operare nella raccolta fondi e 
conseguendoci nuovi sostenitori per il Progetto Guagua.  
 
CANADA 
Nel mese di luglio 2005 siamo stati in compagnia di un simpatico gruppo di 12 studenti universitari 
provenienti dal Canada che hanno collaborato nei progetti in corso nella Provincia di Chimborazo.  
 
 

 
E PER IL 2006? 
 
Abbiamo intenzione di concentrare i nostri sforzi nei progetti che nel corso di questi primi anni hanno dato 
i migliori frutti. Come sempre le attività specifiche di ogni progetto vengono decise di comune accordo con 
la gente locale che così partecipa attivamente nel lavoro per accelerare il raggiungimento dei risultati 
sperati.  
 
In concreto, è stato deciso di aumentare il finanziamento per il progetto dell’Ospedale Baca Ortiz (circa 
20.000 dollari stanziati per il 2006). L’aiuto non si fermerà all’aspetto economico, ma, come è stato fatto 
sinora, si seguiranno personalmente e da vicino i pazienti per poter offrire un appoggio umano o, 
all’occorrenza, psicologico. Inoltre, speriamo di poter accrescere il fondo destinato ai bambini malati di 
cancro per poter offrire un aiuto ai casi più bisognosi. 



 
 
Mentre scriviamo questo resoconto il numero dei sostenitori del Progetto Guagua di adozioni a distanza 
ha raggiunto i 255 e ci auguriamo che nel 2006 potrà superare la quota di 300 famiglie sostenute. Inoltre, 
puntiamo a migliorare la relazione di amicizia tra sostenitori e bambini, incentivando la comunicazione 
reciproca attraverso, per esempio, una ottimizzazione interattiva del nostro sito Internet. Visto il crescente 
numero di bambini facenti parte del programma,  è nostra intenzione organizzare attività di aggregazione 
e di motivazione e di poter continuare a visitare regolarmente le famiglie.  
 
Per quanto riguarda i progetti di sviluppo sostenibile abbiamo ricevuto recentemente una donazione di 
20.000 dollari che ci permetterà di aiutare le famiglie di Esperanza a costruire 50 bagni individuali dotati 
dei servizi igienici di base (lavandino, WC e doccia).  
Continueremo con l’assistenza agricola e veterinaria nei villaggi dove operiamo. Alla stessa maniera, nel 
campo salute, continueremo con i corsi orientati a migliorare le conoscenze dei sistemi di igiene, 
prevenzione e alimentazione e offrendo assistenza medica dove necessario. Aiuteremo le famiglie 
nell’acquisto del materiale didattico all’inizio dell’anno scolastico. 
Inoltre, grazie all’appoggio del Rotary Club stiamo implementando un progetto destinato al miglioramento 
della qualità dell’educazione nelle 8 scuole ubicate nel settore, che prevede sostanzialmente attività di 
formazione ai professori locali e altre attività orientate a diminuire il dilagante fenomeno di emigrazione 
della popolazione verso le città. Si proseguirà con le erogazioni di micro-crediti, considerati i notevoli 
benefici reali apportati alle famiglie e vista la regolarità e puntualità dimostrata nel pagamento delle rate. 
 
Continueremo ad offrire aiuto psicologico agli Istituti Hogar Juvenil Femenino di Quito e Hogar Maria de 
La Paz di Machala e aiuteremo i casi individuali derivanti dal nostro operare quotidiano. 
 
Aiuteremo nella costruzione della strada per San Miguelito, in collaborazione con la Pontificia Università 
Cattolica di Quito e contemporaneamente offriremo prestiti per la creazione di micro-imprese. 
 
Abbiamo stanziato un aiuto finanziario di 5.000 dollari alla comunità di Calhuasig Grande (Provincia di 
Tungurahua) per la costituzione di una Cassa Rurale locale gestita direttamente dalla gente del villaggio. 
 
In questi giorni è finalmente in stampa la versione spagnola di Nevilandia resa possibile in Ecuador grazie 
all’aiuto economico della Ferrero. Per la presentazione del libro (previsto per i primi di marzo 2006) 
abbiamo l’appoggio dell’Università Cattolica e della Società Dante Alighieri (l’emanazione culturale 
dell’Ambasciata d’Italia). 
 
In totale prevediamo di investire nei vari progetti la somma di 160.000 dollari. 

 
PER SAPERNE DI PIU’ 

 

Visita il nostro sito internet www.ayudadirecta.org 

scrivici: info@ayudadirecta.org 

 

Oppure visitaci di persona! 
 

 
 

Apartado Postal 17-07-9188 
Quito – Ecuador 

Telefono 00593 2 2547178 
 

GRAZIE! 
 

Questo è quello che 

abbiamo potuto fare 

esclusivamente 

grazie all’apporto 

che tu hai dato. 

Un ringraziamento particolare a tutti i volontari che hanno partecipato 

direttamente ai nostri progetti condividendo ideali e momenti indimenticabili e 

grazie a tutti gli amici in Europa che ci  

sostengono e ci stimolano a fare sempre meglio. 
 


